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Un amplio rango de sistemas de producción acuícola son usados en Asia, predominando los 
sistemas semi intensivos con fertilización y los sistemas intensivos con dietas formuladas. 
Este papel describe varias formas de minimizar los impactos ambientales y reutilizar los 
efluentes y el lodo de los estanques, basado en una serie de experimentos con estanques con 
las especies mas comúnmente cultivadas en Tailandia: bagre hibrido (Clarias macrocephalus 
x Clarias gariepinus) y la tilapia del Nilo (Oreochromis niloticus). El experimento 1 fue dis-
eñado para mejorar la eficiencia de alimentación a través de la optimización del régimen de 
alimentación para reducir los ingresos de nutrientes en el cultivo de la tilapia del Nilo. Los 
resultados mostraron que no hubo diferencias significativas en rendimiento entre las tasas 
diarias de alimentación a 50%, 75% y 100%, pero las cargas de nutrientes aumentaron con el 
incremento de las tasas.  El segundo experimento con bagre hibrido y tilapia del Nilo culti-
vados en sistemas integrados de estanque y jaulas mostraron que los ingresos de nutrientes 
provenientes de alimentos formulados podían ser reciclados eficientemente en un estanque 
donde el bagre hibrido era cultivado intensivamente con alimento formulado en jaulas y 
la tilapia del Nilo era cultivada usando el alimento natural de la laguna. El tercer experi-
mento fue conducido para determinar los métodos apropiados de cosecha y tratamientos 
de drenaje para reducir los contaminantes provenientes de estanques de tilapia del Nilo. 
Los resultados mostraron que agregar cal al agua del estanque un día antes de su drenaje y 
hacer el drenaje gradualmente a una profundidad de 25 cm durante la cosecha era el método 
más efectivo. Un experimento fue conducido para la reutilización de los efluentes prove-
nientes del cultivo del bagre hibrido para fertilizar cultivos de arroz demostró que el arroz 
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removió 32% del nitrógeno total y 24% del fósforo total de los efluentes, con producciones 
comparables a aquellos cultivos de arroz que recibieron un régimen regular de fertilización.  
El último experimento se hizo para determinar la eficiencia de plantas acuáticas con raíces 
para extraer nutrientes del lodo de los estanques. Los resultados mostraron que plantas con 
importancia económica como el lotus (Nelumbo mucifera), fueron capaces de remover 300 
kg de nitrógeno y 43 kg de fósforo/ha/año de los sustratos de los estanques.

Este resumen fue obtenido del documento original, que fue publicado en Aquaculture, 
226:57–68.


	(null)205
	(null)206

